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Dohanyzas megel6zo dvodai részprogram
szakvélemény

A részprogram elnevezés sajatos szempontrendszer kidolgozasat teszi szikségesse a program
vélemeényezésekor.

Ha ugy értelmezziik, hogy a program az 6vodai nevelés egy bizonyos részére vonatkozik, ugy
elfogadhatjuk a program céljat, amely az ovodai nevelés feladatar kozil az egészséges
¢letmodra nevelés, az egészséges €letvitel igényének alakitasat thzi ki.

Miutin a program az 5-6-7 éves gyermekeknek szol, igy a részprogram elnevezés szintén
helytallo, hiszen az ovodas gyvermekek egy bizonyos korosztalyahoz szol.(Ezzel egyit
érdemes lenne elgondolkodni a részprogram elnevezés megvaltoztatasan, de ez termeszetesen
nem a programirok dolga)

A szakvélemény kialakitasakor elsdsorban az egészséges €letmodra nevelés €s az ¢letkor
sajatossagok, a csaladi nevelés és az ovondi minta érvényesiillése —szempontokat vettem
figyelembe

Az elészo, mint dr. Buda Béla ajanlasa, a bevezetés, pedig mint a program filozotfigja foghato
fel. A jobb attekinthetbség érdekében tartalom keriilhetne az elejére.

A program érinti az egészséges €letmodra nevelés mindharom teriletet
|.Szomatikus nevelés — személyi és kornyezet higiénés nevelés
- profilaxisra neveles
2 Pszichohigiénés nevelés — dnismeretre nevelés
- egészséges eletvezetésre nevelés
- kornyezeti hatasok feldolgozasara nevelés
- emberi kapcsolatok harmonidjara neveles
- érzelmi nevelés
3.Szocialhigiénés nevelés — kommunikacios nevelés
- csaladi életre nevelés
- kedwvezo tarsas milio mukdadtetése
- egeszségpropaganda

Akar ebben a felosztasban, akar pedig a program altal jelzett négy dsszetevo ugymint

1.testi, 2. pszichés, lelki egészség, 3. szocialis 4. spiritudlis egészség (az értékrend, a
normak, a nézetek, a vallas) koré strukturalodik a program, mindenképpen jobb, mintha a
Rejtély Illatoriaban ¢. mese torténete, fejezetei hatiroznak meg a fejlesziés teriileteit.

[lyven modon a felhasznalt mese szerepe tulhangsulyozott. Ez inkabb eszkoz, lehetoseg
kellene, hogy legyen a téma feldolgozdsa szempontjabol. Az ovond modszertani
szabadsaganak érvényre kell jutnia €s ezt sem, eszkozben , sem pedig idoben, helyszinben
nem jo meghatirozni. A program szerkezeti megviltoztatasa esetén a tartalom a hangsilyok,
viszonylatok tekintetében pozitiv irdanyba valtozhat. Kezelhetobb, hasznalhatobb a
gyakorlatban dolgozo ovondk szamara..






